Egy bencés iskola pedagogiai koncepcidja

P. Dr. Anzelm Griin O.S.B. el6adasa a Miinsterschwarzach-i tanaroknak tartott nagybojti lelkinapon.

Bevezetés

Nyilvanval6, hogy mar Szent Benedek nevelt fiatalokat. Rémai csaladok rabiztak gyermekiiket, hogy nevelje Gket.
Ett6]l kezdve a nevelés a bencések szaméara olyan feladat, amely megfelel karizmajuknak. A kozépkorban a
kolostori iskolak az oktatas és a nyugati kultiira melegagyai voltak. Ez az igény ma mar nincs meg. Ennek ellenére
meg kell kérdezniink magunktél, miért tartunk fenn ma kolostori iskolat? Ma egyre erdsebb a konkurencia a
didkokért. A kérdés az, miben kiilonboziink mas iskolaktol? Milyen emberkép hatarozza meg pedagbgiankat?
Hogyan allunk oda a szazadvég kihivasai elé? Hogyan tudjuk érzékennyé tenni a mai fiatalokat, hogy
megbirkdzzanak a jovo feladataival? Mi magunk megbirkdézunk a jovével? Van-e benniink valami kreativitas vagy
csak azzal gazdalkodunk, amit el6ttiink masok elkezdtek. Kialakult-e benniink a "mi" érzés, azonosulunk-e ezzel
az iskolaval és annak céljaival? Egyértelmi el6ttiink, hogy milyen céljaink vannak? Van-e batorsagunk, hogy 1j
utakat jarjunk? Kihasznaljuk-e azokat a lehetGségeket, amelyekkel ma egy kolostori iskola rendelkezik?

Mint gazdasagi vezetd és gondnok tudom, hogy ma mar egy j6 cégnek nem elegendd, hogy nyereségét novelje, és
alkalmazottjait jol megfizesse, hanem iizleti filozofiat kell kialakitania, hogy j6 munkatarsakat nyerjen meg. Ennek
a lizleti filozofianak, hogy meggy6z6 legyen vilagnézeti eligazitassal kell rendelkeznie, 6kologiai érzékenységre,
etikai alapelvekre, s végiil teologiai megalapozottsagra van sziiksége. Mi bencések kotelességiinknek érezziik, hogy
iskolanknak olyan tizleti filozofiat adjunk, amely hagyomanyunknak megfelel. Emellett nem elsésorban mi
szerzetesek fejlesztettiik ki ezt a filozofiat, hanem vilagi munkatarsaink. Kolostori iskolankat olyan teriiletnek
tekintjiik, ahova a keresztény vilagi tanarok elhozhatjak és megval6sithatjak eszméiket, elképzeléseiket. Rendiink
ma nem getto, és a bolcsesség sem a mi kivaltsagunk. De tudunk olyan teret teremteni, ahol keresztény emberek a

vellink val6 parbeszédben hagyomanyunk szellemiségét a ma szdmara gylimolcsoz6vé tehetik.

Ma nem elég, ha egyszerlien azokat az iskoldkat kopirozzuk, amelyek koriilottiink a didkokat toborozzak. Bencés
iskolanknak sajat arculatra van sziiksége. Még ha mindig a vezérvonalak mogott is maradunk, amelyeket a
magunk szamara megszabunk, még igy is fontos, hogy éppen a tanarok Gjbol és jbol reflektaljanak arra, miért
vannak éppen ebben az iskoldban, miért vetik be magukat napr6l napra a didkok érdekében. Jelenleg sok
iskolaban a tanari karon bizonyos faradsagot lehet észrevenni. Egy piispoki iskoldban tanité tanart6l tudom, hogy
ma éppen az elkotelezett tanarok kételkednek onmagukban, munkajuk értelmében. Mi értelme van olyan
didkokért kiiszkodni, akik semmit sem akarnak? Azonban nincs bénitdobb egy kollektiv depresszional, amely
némely tanari kart ma hatalmaba kerit. Jonak tartom, hogy ma kozos gondolkodasunkban tjra motivaljuk
magunkat, hogy ismét tudatositsuk magunk szdmara, miért kotelezziik el magunkat nap mint nap ezért az
iskoldért. Ez nemcsak az iskolanak tesz jot, hanem nekiink magunknak is. Mert motivacié nélkiil karba vész
energiank is, amely nélkiilozhetetlen egy jol sikeriilt élethez. A siirget6 kérdés el6tt, hogy mit kell tenniink a
didkokért, gyakran elfelejtjiik, mi tenne jot a tanaroknak. Sokan a tantestiiletben életiik derekan vannak. Hogy az
egyben életkori krizist is jelent, kiviilr6l nem tudom megitélni. De magammal kapcsolatban, és akiknek életét
figyelemmel kisérem, azokr6l tudom, hogy ez az életkor nem mulik el fajjdalom nélkiil, de azt is, hogy benne
lehet6ség rejlik: valami 4j keletkezhet, Gj sulypontok alakulhatnak ki.

Szeretnék néhany bencés alapeszmét iskolank szamara kifejteni.

1. A bencés kozosség

Benedek nem maganyos harcost akar nevelni, hanem testvéri kozosséget, amelyet az 6segyhaz kozosségrol szerzett
élményével probalt megvalositani. Reguldjat mélyen atjarja az Gsegyhaz, a kozosség utani sovargas, amelyben
Isten orszaga felragyog e f6ldon és megtapasztalhato lesz. Henry Nouwen mondta egyszer, hogy proféta lehetne az
ember egyediil, azonban Isten irgalmassagat a jézusi értelemben csak egyiittesen lehet hirdetni. Jézus ezért kiildte
mindig kettesével tanitvanyait. A bencés kozosséget elsGsorban az egyes ember tisztelete jarja at. Minden egyes
emberben Krisztust kell latnunk. Es ez megmutatkozik az egymasért véllalt felelGsségben, testi és jellembeli
gyengeségeink kolcsonos elviselésében.

Egy bencés iskola nagy sulyt fektet a kozosségre, s ez els6sorban a tanarok kozotti kozosség. A diakok megérzik,
hogyan élnek a tanarok egymas kozott, hogy konkurensként allnak-e egymassal szemben, vagy a masik karara
mindent megtesznek, hogy a didkok elismerését és a szeretetét megszerezzék, vagy egymasra figyelnek-e; vagy
van-e batorsaguk, hogy egymas el6tt gyengeségiiket bevalljak, hogy korlataikrdl beszéljenek. Ha a tanarok megélik
egyméas kozott a kozosséget, akkor tudnak a tanul6k kozott is kozosséget teremteni, tudjak felébreszteni a
kozosség iranti érzéket. Eppen ma, amikor a varosokban az emberek végignézik, ha valakit megtamadnak, fontos
feladat, hogy érzékennyé tegylik a tanulokat egymas irant, serkentsiik 6ket arra, hogy egymasért felelGsséget
érezzenek. Ha mi is els6sorban a konkurencia harcra helyezziik a hangsulyt, nem tud kozosség kialakulni. "Az
egyik hordozza a masik terhét", - Krisztusnak e torvénye, ahogy Pal nevezi, lenne a pedagogia célja.

Krisztust latni a didkban, azt jelenti, hogy hiszek mindenegyes ember titkaban és az § érinthetetlen méltdsagaban.
Nem azonositom a maésikat azzal a magatartassal, amely nekem szemet sztrt, hanem a kiilsé takarén keresztiil
Ujra és ujra bele helyezkedem az § titkaba. Minden ember egyedi, Isten egyediilallo kifejez6dése, ahogy Aquinoi
Tamas mondja. Benedek az egyes embert fontosnak tartja a kozosségben. Mindenkinek meg kell talalnia azt,
amire sziiksége van, hogy egyedi képét kibontakoztathassa, amelyet Isten készitett maganak réla. Ez feltételezi,
hogy a tanar minden gyereken elgondolkodik, hogy felfedezze a tanul6 egyedi képét. Krisztust latni a testvérben
tovabb4 azt is jelenti, hogy el6csalogatom a benne 1év6 jot. Ez megkivanja azt a mély hitet, hogy a 1atszat ellenére
hiszek a mésikban 1év6 j, isteni magban. Az én hitemtdl fiigg, hogy vajon a didk tud-e hinni a szivében 1év6 joban,
hogy foladja és leértékeli magat, hogy képességeit fejleszti-e vagy elhanyagolja.

Benedek az apattal kapcsolatban leirja, hogy ez konkrétan, hogy néz ki: "Tudja, hogy milyen nehéz és terhes
feladatot vallalt magara: a lelkek iranyitasat és sokféle ember szokdsainak szolgalatat. Az egyiket ugyanis
gyengédséggel, a masikat dorgalassal, a harmadikat rabeszéléssel vezesse. Mindenkihez sajatos jelleme és
értelmessége szerint alkalmazkodjék, hogy ne csak a rabizott nydjnak ne vallja karat, de a jo nydjnak
gyarapodasan is 6rvendhessék”. (RB 2,31skk) A tanarnak mindenegyes diakjaba bele kell élnie magat, addig kell
imadkoznia érte, amig megtalalja a kulcsot, hogy a masik titkahoz vezet6 ajtot megnyissa, hogy kapcsolatba hozza
sajat lehetGségeivel és képességeivel, személyes hivatasaval, amely egyediil csak ezé a diaké. A vezetést Benedek
mindenekel6tt miivészetnek tartja, amely arra szolgal, hogy az életet el6csalogassa, az egyes ember életét szolgalja.
Benedek megtiltja az apatnak, hogy rossz szerzetesei miatt panaszkodjék. Mindig a vezetésen miilik, mondja, hogy
a szerzeteseibdl el6jon-e a jo. Mindig rajtunk mulik, mennyi életet ébresztiink a didkokban. Semmit sem segit, ha
a rosszul nevel6dott didkjaink miatt panaszkodunk. Feladatunk, hogy a méasikban 1év$ joba vetett hit révén a
fiatalokban 1év§ jot kibontakoztassuk. A didkok alapvet6en motivalhatok. A kérdés az, hogy mi rendelkeziink-e
elegend6 motivummal a munkankhoz.

2, Az egészséges élet miivészete

Szent Benedek Regulajat az egészséges élet miivészetének tartja. A szerzetesek életének olyan konkrét format ad,
amely szerinte javukra valik. Ugy gondolja, hogy egészséges élet csak egészséges életstilus révén lehetséges. A
szertartasok segitenek benniinket, hogy sajat életiinket éljiik, hogy életiinknek olyan format adjunk, amely nekiink
oromet szerez. A ritusok segitenek benniinket, hogy raérezziink identitasunkra. A pszichologia ma ismét felfedezte
a szertartasok gyogyitd hatasat. Hol vannak azok a ritusok, amelyek életiinket ebben az iskoldban atjarjak? Meg
van-e még gyogyito erejiik vagy mar liressé valtak? A szertartdsoknak harom hatasuk van. El{izik a félelmet, amely
ma sok embert hajszol. A szertartasoknak ezt a szorongastizé hatasat ismeri minden didk az iskolai feladatok el6tt
és minden sportol6 egy fontos verseny el6tt. A szertartasok megalapozzak az identitasunkat. Ez az én életem, amit
én magam élek, és nem masok élnek helyettem. Es a szertartasok értelmet adnak az életiinknek és
megajandékoznak benniinket az élet élvezetével. Ezt C. G. Jung ismételten hangsilyozza. Ugy gondolja, hogy ma
az emberek neurotikussa lesznek amint szembesiilnek életiik banalitasaval, amint nem tébbek, mint
allampolgarok, mint kotelességteljesiték stb. Szenzacidk utan vagyakoznak, hogy végre valami torténjék, ami
nagyobb, mint 6k. A kérdés az, hogyan kozvetitjiik ma a fiataloknak az élet értelmét? Ez nemcsak a hittantanarok
feladata, hanem minden tanaré.

Az egészséges €élet miivészete, amit Benedek kifejlesztett, a mozgas és a nyugalom, az imadsag és a munka, a rend
és a spontaneitas, a magany és a kozosség egységével kezdédik. Benedek spiritualitdsaval nemcsak az egyes ember
életét alakitotta, hanem keresztény kozosséget is teremtett, s6t ezzel Nyugat kultarajat is meghatarozta. Benedek
spiritualitdsa olyan lelkiség, amely kapcsolatban van a folddel, amely a konkrét életet alakitja, és egészséges
életkultarat teremt. Ma sok olyan lelkiségi kezdeményezés van, amely a fejben vagy a szivben marad, de nincs
ereje, hogy az életet alakitsa. Hatas nélkiill maradnak. A bencés iskoldnak valamit tiikréznie kell abbdl az
életkultirabol, amelyet a monostorok évszazadok folyaman teremtettek. Az életkultira megmutatkozik az
egymassal valé banasmodban, az iskola szertartasaiban, az iinneplés médjaban, a miivészet iranti érzékben.

Az egészséges életnek az a célja, ahogy azt Benedek szem elGtt tartja, hogy felébressze az életoromet. Ifjisagi
munkankban ezt a Benedek-i gondolatot valasztottuk vezérgondolatnak. Ugy akarunk banni a fiatalokkal, hogy
raérezzenek az élet élvezetére. Az élet élvezete nem azt jelenti, hogy azt tehetik, amit akarnak és elhagyhatjak, amit
nem akarnak. Az életorom egészséges formak, fegyelem, szertartasok és kiegyensulyozott aszkézis révén alakul ki.
A bencés aszkézist az az optimizmus jarja at, hogy dolgozhatunk onmagunkon, hogy nem kot meg benniinket
élettorténetiink, hanem az anyagot, amelyet gyermekkorunkban kaptunk, alakithatjuk. Ma inkabb egy
jajveszékelés jellemzd, hogy az ember mar semmit sem tehet, ha nehéz volt a gyermekkora.

A bencés iskolat ennek az optimista magatartasnak kell atjarnia.

W. Nigg Benedeket épitkez§ embernek nevezi. Ez nem arra a sok épiiletre vonatkozik, amely a bencések
szenvedélye. Benedek egy szétszakadt és reménytelen kor kozepette azon faradozott, hogy felépitsen egy
kozosséget. Es ennek a kis kozosségnek a felépitése megvaltoztatta az egész Nyugatot. Igy mi is abban bizva
vezethetjlik iskolankat, hogy e kis k6zosség kialakitasa hatassal van a mai tarsadalom alakulaséra.

3. Vendégszeretet

A bencés oktatasnak és a bencés lelkipasztorkodasnak vezérgondolata a vendégszeretet. A vendégszeretet a korai
kereszténység szamaéra a felebarati szeretet konkrét megnyilvanulasa volt. Az idegenben mindig volt valami szent.
O vagy ellenség, vagy vendég lehetett. Nouwen szerint a vendégszeretet, az idegennek és egyaltalan minden
embernek "egy szabad teret biztosit, amely lehetdséget kinal neki, hogy belépjen hozzank, és baratunkka valjék, és
ne ellenségiinkké." Lukacsnal olvashatjuk, hogy Maria és Marta, hogyan gyakorolja a vendégszeretetet. Marta
gondoskodik Jézusrol, azt akarja, hogy jol érezze magat. Azonban gondoskodasaval Jézust annak a vendégnek
szerepére karhoztatja, akinek sokat kell ennie, és akinek engednie kell, hogy koriilsiirogjék. Azonban nem
fogékony arra, amit az idegen mondani akar. Maria ellenben egyszertien csak figyel. Engedi, hogy a vendég, az
idegen széhoz jusson. Figyel az igényeire, arra, amit mondani akar. A vendégszeretet is egy modell lehetne az
iskola szamara, a tantestiilet szaméara és a didkok nevelésére. A diak is vendég, akit engedek bejonni, hogy
megosszam vele az életem. Ahogyan Maria figyel az Urra, ugy figyelek én is a didkra, hogy felfedezzem, mi a
mondanddja szdmomra, mivel ajandékoz meg engem, a vendéglatot, milyen értékekkel akar hozzajarulni kozos
életiinkhoz.

A vendégszeretet azt jelenti, hogy olyan koriilményeket teremtek, amelyben az idegen, a vendég, onmaga lehet,
ahol nem kell semmiféle szerepet jatszania. Meghivom, anélkiil, hogy feltételeket szabnék. Lemondok arrol, hogy
megvaltoztassam. Csak helyet adok neki, ahol Ilehetséges a valtozas (V0. Zerfass, Az emberséges
lelkipasztorkodas). Es igy alakulhat ki valami, amely olyan, mint az otthon, egy szabad tér, amelyben mindenegyes
ember onmaga lehet. A szabad tér azonban nem tarthat 6rokké és a hatérait is vilagosan ki kell jelolni. A
vendégszeretet mindig egyértelmiiséget is kivan. Az idegennek tudnia kell, hogy milyen teriiletre 1épett. Ennek a
térnek megformaltnak, belakottnak, szeretettel atjartnak kell lennie, hogy igy hivogathasson. Es bizalmat kell
sugaroznia, hogy az idegen megnyilhasson és beleadhassa magat. A kérdés az, hogy a didkok, hogyan élik meg a
helyet, amelyet mi nyjtunk nekik. Ez a hely oly vilagos és egyértelm(i? Tudjak-e a didkok, hogy hol vannak,
milyen emberkép hatarozza meg ezt a helyet, milyen célok, milyen értékek?

A vendégszeretet az egész monostort adja az iskolanak. A vendégszeretet azt jelenti, hogy a konvent ezt a teret
biztositja a tanaroknak, amelyben 0k is egészen onmaguk lehetnek, ahol megmartézhatnak a bencés hagyomany
gazdagsagaban, anélkiil hogy be akarna Gket olvasztani.

Néha a kolostor és az iskola csak egyméas mellett van. Megszoktak egymast, azonban semmi 0sztonzés nem érinti a
kolostorbdl az iskolat és forditva. Hogyan tudhatnank a bencés vendégszeretetet a konvent és a tanari testiilet
egylittesében aktivizalni? Milyen lehet6ségek vannak, hogy egymassal elbeszélgessiink arrdl, hogy mi mozgat és
motival benniinket?

A vendégszeretet azonban egy szép kép is a nevelési és oktatasi feladatra. A tanarok részt adnak a didkoknak
életiikbdl, keresésiikbsl, hagyomanyukbol. Es odafigyelnek arra az tijra, amit az idegenek mondani akarnak nekik.
Ekozben egyszerre kell Marianak és Martanak lenniiik, hogy a didkoknak helyet adjanak, ahol agy érzik, hogy
elfogadjak, és komolyan veszik Gket, ha megszolalnak.

4. A Teremto dicsérete

Bencés szerzetesként abban latjuk f6 feladatunkat, hogy naprol napra dicsérjiikk Teremt6nket. Isten foglalja el az
els6 helyet életiinkben. Es Isten eleve a Teremtd, aki teremtésében mutatkozik be. Dicsérjiik Istent a liturgidban,
amelybe beleadjuk minden gondoskodasunkat és szeretetiinket. De akkor is dicsérjiik Istent, ha a teremtéssel
gondosan banunk. A gondnoknak a kolostor minden eszkozével, mint az oltar szent edényével kell bannia.

Benedek szamara a profan és a szent kozott nincs valasztovonal. Isten éppen a teremtésében mutatkozik meg. Es a
mi spiritualitadsunk éppen abban fejezédik ki, hogy gondosan banunk e vilag dolgaival, hogy ezt a vilagot alakitjuk
és formaljuk, hogy apoljuk és gondozzuk. Az iskolaban vannak kornyezetvédelmi napok. Ha azonban konkrétan az
energiatakarékossagrol és a szemét szétvalasztasarol van sz6, nagyon Kkicsi az érzékenységiink, hogy az eszméket
tettekre valtsuk.

Hogy a Teremt6 dicsérete a feladatunk, annak a didkoknak a mi liturgidnkon val6 részvételében is meg kell
mutatkoznia. De ennek a vallasi rendezvényekben is vilagossa kell lennie, amely nemcsak a hittankor feladata,
hanem az egész iskoldé. A vallasi ajanlatainkban - a reggeli imakon, az iskolai zardndoklatokon, a didkok és sziilok
havonkénti kozos istentiszteletein - kozvetiteniink kell, hogy életiink célja nem a teljesitmény, hanem a dicséret. A
sznob, igy mondja Sinclair Lewis, csak akadékoskodni tud, a dicséret hallhatova lett egészség. Isten dicséretének
sziiksége van az ember dicséretére is, hogy hiteltérdeml§ legyen. Ahogyan beszélnek egy iskoldban, az
meghatarozza az érzelmi légkort. Dicsérni (4ldani), benedicere, azaz jét mondani Istenr6l, jot mondani az
emberekrdl is, a jot azért szoba hozni, hogy érzékelhet6 legyen és kiviragozhassék. A bencés ihletettségli tanarnak
apolnia kell a benedicere-t, jol kell szolnia a didkjaihoz, és jot kell mondania roéluk, ily moédon kell aldotta, az aldas
forrasava lennie masok szamara.

Tovabba a Teremtd dicsérete annyira lesz érthet6vé, amennyiben a teremtésnek figyelmet szenteliink. Nemcsak a
szemét szétvalogatasanak, nemcsak az iskola biotopjanak kell ébresztgetnie a teremtés, a kultara, a szép iranti
érzéket, hanem annak is, ahogyan a didkok gondozzak az iskola kornyezetét, és ahogyan a legszebb és legjobban
apolt osztalytermekért jutalmat adunk. A kézmiivességek, mint az asztaloskodas, az agyagozas, a textilszovés arra
akarjak a didkokat nevelni, hogy gondosan banjanak a dolgokkal, a teremtés iranti tiszteletben és az alkotas értéke
iranti érzékkel.

Befejezés

Csak néhany Benedek-i gondolatot emlitettem, amelyeknek at kell jarnia iskolankat, ha az bencés iskola akar
lenni. Az apatsag, mint iskolafenntart6 részérdl is fennallnak az elvarasok, hogy az iskola Gjbol és tjbol ezekkel a
bencés indittatasa vezérgondolatokkal szembesiiljon. De fennall az igény, hogy e szembesiilésnél egyiitt
cselekedjiink. A kérdés az, hogy milyen format talalunk a jovoben, hogy a kolostor és az iskola egymas mellett
élése egyre inkabb egyiittéléssé valjék, hogy megvalosuljon a gondolatok kicserélése. Es az iskolafenntarté abban
is érdekelt, hogy a tanarok magukért is tegyenek valamit. Ma minden iizem tudja, hogy éppen a vezetésnek is kell
onmagaért tennie, hogy tudjak, hogy mit csindlnak. Talan a beszélgetésben megnézhetnénk azokat a
lehet6ségeket, amit a tanarok nemcsak a szakmai tovadbbképzésiikért, hanem személyesen Onmagukért is
tehetnek, és ebben hogyan segithetné 6ket az apatsag.

Egy iskola, amely nem gondoskodik arrél, hogy egy iizleti filozéfiajat kifejlessze, a tarsadalmunkban nem marad
fenn. Csak a hagyomany a sziil6k szdmara hosszi tavon nem elég ok arra, hogy gyermekiiket kolostori iskolaba
kiildjék. A sziil6k latni is akarjak, hogy erre a hagyomanyra ajra és tjra reflektalunk és korunk szidmara
gyimolcsoz6vé tessziik. Hozza akarnak szolni egy iskola koncepcidjahoz, és tudni akarjak, hogy az iskolat miért
igy és nem masként vezetjiik. Ha az iskola hétkéznapja mogott gondosan végiggondolt koncepciot ismernek fol,
szivesen hagyjak magukat meggy6zni arr6l, hogy tegyenek valamit az iskolaért.

A monostornak az iskolajaban lehet6sége van, hogy minden nap kb. 700 gyereket vendégiil lasson. Hit kérdése
viszont, hogy a monostor hisz-e abban, hogy vendégszeretetével tartosan alakitja az embert. Szerintem ma a
kolostorok szdmara nagy feladat, egy unifomizalt tarsadalom kozepette és egy gyakran nehézkessé valt egyhazban
innovativ és kreativ iskolat alakitson ki, egy olyan teriiletet teremtsen, ahol szenvedélyes tanarok a keresztény
iskolarol alkotott elképzeléseiket parbeszédben egy kolostor lelki hagyomanyéaval megvalositjak.

Szerintem az iskola konventiink szamara kihivas, hogy ismételten eléje alljon az ifjisag kérdéseinek és higgyen
abban, hogy a tanul6kban Krisztussal talalkozik.



